
マスクの作り方 サラシ生地、３枚仕立て編                             R.2.5.18 

 用意するもの  

①  さらし（たて約 33cm×幅 25cm）   ② ゴム 35cm×2本  ③ 型紙（配布済み） 

④ 裁縫道具（ひも通し） ⑤ ミシン・ミシン糸（綿手縫い糸を使い、手で縫っても良い。） 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


