
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■７月 20 日アリーナでの進路説明会、その後の各教室での学級懇談会の様子（３Ａ・３Ｂ・３Ｃ・３Ｄ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月 10 日（金）、13 日（月）、14（火）、15 日（水）、17 日（金）の５日間、15 時 45 分から 18 時

00 分まで、パソコンルーム、図書館、２階多目的室に、毎日およそ５０名の生徒が集まり、自学自

習に取り組みました。この放課後自習教室は、定期考査等の前に、①学力の向上、②自主的・自律

的に取り組む学習習慣の定着、③自学自習の場の活用の３点を目的とし、本校では、今年度、新た

な取組として実施するものです。各日とも、参加申し込みをした生徒約 50 名が参加し、５日間で

のべ 250 名の生徒が、黙々と自学自習に励んでいました。 
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七
月
十
日(

金)

に
一
・
二
年
生
の
保
護
者
会
、
七
月
十
七
日
（
金
）
に
三
年
生 

の
保
護
者
会
と
進
路
説
明
会
を
行
い
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
係
る
学 

校
の
休
業
に
伴
い
、
今
年
度
の
開
催
は
、
七
月
中
旬
と
い
う
一
学
期
終
盤
の
時
期 

に
な
り
ま
し
た
。
両
日
と
も
、
平
日
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
多
く
の
保
護
者
の
方
々 

が
参
加
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
保
護
者 

会
を
よ
り
充
実
さ
せ
よ
う
と
い
う
こ
と
で
、
今
年
度
は
ア
リ
ー
ナ
等
で
の
学
年
全 

体
会
の
後
、
全
学
年
が
学
級
懇
談
会
を
行
い 

ま
し
た
。
十
七
日(

金)

の
三
年
生
の
保
護
者 

会
は
、
第
一
回
進
路
説
明
会
も
兼
ね
て
行
い 

ま
し
た
。
本
校
の
進
路
指
導
、
進
路
選
択
、 

都
立
高
校
及
び
私
立
高
校
の
入
学
者
選
抜
、 

推
薦
入
試
に
関
す
る
生
徒
選
考
等
に
つ
い
て 

進
路
学
習
主
任
の
滝
沢
直
樹
先
生
が
説
明
し 

ま
し
た
。 

全
体
会
の
後
の
学
級
懇
談
会
で
は
、
各
学 

級
と
も
自
己
紹
介
を
行
っ
た
後
に
、
担
任
が 

学
級
経
営
方
針
に
つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。 

い
ず
れ
の
学
級
も
、
な
ご
や
か
で
、
と
て 

も
良
い
雰
囲
気
で
懇
談
し
て
い
ま
し
た
。 

一
年
間
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！ 

 

保
護
者
会
へ
の
出
席 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

令和２年７月 3 0 日 

新宿区立新宿西戸山中学校  

校 長  佐 藤  浩 

副 校 長  多 久  知 明 

手
を
携
え
て
、
お
子
様
の
教
育
に

取
り
組
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
！ 

今年度の新たな取組「放課後自習教室」で、生徒は懸命に学びました！ 

 

  
 

 

■７月 20 日アリーナでの進路説明会の様子 



 

参加者：５１名（１年 32 名、２年 13 名、３年６名）   ※５日間のべ数：２３３名 

実施日：５日間（７月 10･13･14･15･17 日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□「充実した」という肯定的な評価をした生徒は 92％でした。 

□自学自習する場・機会でしたが、自主的・自律的な学習習慣が定着しなかった生徒が 10％でした。 

□時間は調度よかったという回答は 71％でしたが、期間は短すぎたという回答が 57％でした。 

□参加者全 51名のうち、１名を除き 50名が次回も参加すると回答していました。 

＜要望・感想＞ 

○家では、自分の机の上の物に目がいってしまうが、学校ではしっかり集中で 

きた。また、友達と一緒に取り組むことでさらに集中できた。（１年生） 

○僕は家では勉強がしにくい環境なので、放課後に学習できるのがうれしかっ 

たです。期末考査でいい点が取れそうです。（１年生） 

○宿題や提出物も進み、勉強に集中できてよかったなと思いました。（１年生） 

○今回の放課後自習教室では、いつも以上に集中して取り組むことができまし 

た。また、とても充実した期間となりました。次回はもっと積極的に先生に 

質問したり、友達などにも相談したりしていきたいです。期末テスト頑張ります。（２年生） 

○けっこう集中できました。次はテストの２週間前がいいと思います。次もまた参加します。（２年生） 

○ありがとうございました。私は家で勉強しても周りの雑音が気になってしまい、なかなか集中できないのですが、図

書館や教室では静かに落ち着いて勉強することが出来ました。（３年生） 

▲もっと部屋を増やし、一つの教室に人が固まりすぎないようにした方がいいと思う。しゃべる人が多かった。（１年生） 

▲自習だけでなく、分からない所を先生に聞けるシステムも必要だと思う。（１年生） 

▲個人的に期間が短く感じたので、期末考査の２週間前から開いて欲しいなと思いました。ただ、２週間前だと部活動は

あり、特に私はほぼ全ての週に部活動があるので、部活動に入っている生徒 

のことを考えたうえで、期間を設けてほしいです。（２年生） 

▲３年は３年でみたいに、学年ごとに分けてほしい。（教室）１年がうるさく 

て、受験生なのに集中してできなかった。（３年生） 
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「放課後自習教室」(プレ期)の参加者アンケートの結果を紹介します 
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は適当だったか

調度よい

短すぎ

長すぎ
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５ 期間(考査10日前か

らの５日間)は適当だっ

たか

調度よい

短すぎ

長すぎ

■２階多目的室、パソコンルームで、集中して学習する生徒の様子 

 


