
令和５年度 理科　　３年　　年間指導計画・評価計画

学
期

月
時
数

単元名 学習目標 評価規準

項目名 学習内容 知 思 態 評価方法
１
学
期

４
月

1

理科ガイダン
ス

・年間計画の確認をし、今後の見通
しを持つ。

【知】昨年度学習した事物・現象
の特徴を振り返りながら、基本的
な概念や原理・法則などを理解し
ているとともに，科学的に探究す
るために必要な観察，実験などに
関する基本操作や記録などの基本
的な技能を身に付けている。

【思】昨年度の学習内容の観察，
実験などを行い，その結果や資料
を分析して解釈し，特徴や規則性
を見いだして表現しているととも
に，科学的に探究している。

【態】昨年度の復習に進んで関わ
り，見通しをもったり振り返った
りするなど，科学的に探究しよう
としている。

行動観察・レポート・テスト・ノート

５
月

単元２　生命
のつながり

６
月

9 1章　生物の成
長とふえ方

・体細胞分裂の観察を行い，その順
序性を見いだして理解するととも
に，細胞の分裂と生物の成長とを関
連付けて理解する。

〇 〇 〇 【知】生物の成長とふえ方に関す
る事物・現象の特徴に着目しなが
ら，細胞分裂と生物の成長，生物
のふえ方についての基本的な概念
や原理・法則などを理解している
とともに，科学的に探究するため
に必要な観察，実験などに関する
基本操作や記録などの基本的な技
能を身に付けている。

７
月

・生物のふえ方を観察し，有性生殖
と無性生殖の特徴を見いだして理解
するとともに，生物がふえていくと
きに親の形質が子に伝わることを見
いだして理解する。

【思】生物の成長とふえ方につい
て，観察，実験などを行い，その
結果や資料を分析して解釈し，生
物の成長とふえ方についての特徴
や規則性を見いだして表現してい
るとともに，探究の過程を振り返
るなど，科学的に探究している。

８
月

【態】生物の成長とふえ方に関す
る事物・現象に進んで関わり，見
通しをもったり振り返ったりする
など，科学的に探究しようとして
いる。
行動観察・レポート・テスト・ノート

９
月

1
0

2章　遺伝の規
則性と遺伝子

・交配実験の結果などに基づいて，
親の形質が子に伝わるときの規則性
を見いだして理解する。

〇 〇 〇 【知】遺伝の規則性と遺伝子に関
する事物・現象の特徴に着目しな
がら，遺伝の規則性と遺伝子につ
いての基本的な概念や原理・法則
などを理解しているとともに，科
学的に探究するために必要な観
察，実験などに関する基本操作や
記録などの基本的な技能を身に付
けている。

評価の観点

3

２年生の復習 ・既習事項の確認を行い、昨年度の
内容を確実に理解する。

○ ○ ○



１
０
月

【思】遺伝の規則性と遺伝子につ
いて，観察，実験などを行い，そ
の結果や資料を分析して解釈し，
遺伝現象についての特徴や規則性
を見いだして表現しているととも
に，探究の過程を振り返るなど，
科学的に探究している。

１
１
月

【態】遺伝の規則性と遺伝子に関
する事物・現象に進んで関わり，
見通しをもったり振り返ったりす
るなど，科学的に探究しようとし
ている。
テスト・ノート

１
２
月

9 3章　生物の種
類の多様性と
進化

・現在の生物及び化石の比較などを
通して，現存の多様な生物は過去の
生物が長い時間の経過の中で変化し
て生じてきたものであることを体の
つくりと関係付けて理解する。

〇 〇 〇 【知】生物の種類の多様性と進化
に関する事物・現象の特徴に着目
しながら，生物の種類の多様性と
進化についての基本的な概念や原
理・法則などを理解しているとと
もに，科学的に探究するために必
要な観察，実験などに関する基本
操作や記録などの基本的な技能を
身に付けている。

１
月

【思】生物の種類の多様性と進化
について，観察，実験などを行
い，その結果や資料を分析して解
釈し，生物の種類の多様性と進化
についての特徴や規則性を見いだ
して表現しているとともに，探究
の過程を振り返るなど，科学的に
探究している。

２
月

【態】生物の種類の多様性と進化
に関する事物・現象に進んで関わ
り，見通しをもったり振り返った
りするなど，科学的に探究しよう
としている。
テスト・ノート

３
月

3

単元のまとめ 単元の振り返り

〇 〇

【思】遺伝子やＤＮＡを扱う技術
が生活に利用されている例をもと
に、利点や安全面の疑問点、課題
などについて自らの考えをまとめ
表現している。
【主】生活に利用されている遺伝
子やＤＮＡを扱う技術について、
複数の情報を調べ、科学的に探求
しようとしている。
行動観察、レポート、発表、

35


