
 

 

 

 

屋内での運動会、楽しく体を動かせたことと思います。お疲れ様でした。 

  6 月に入るなり台風襲来、梅雨入りも間近でしょうか。雨の日や、涼み 

たいときは、ぜひ図書館に来てください。期末考査後には、新しい本も 

入荷し、夏休み前の特別貸出も始まります。ご来館をお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

【６月】図書館開館日  〇印 … 開館日 

6 月 3～5 日に借りた本の返却日は、6 月 22 日です。 

 

 

 

 

図書館だより 

 

第２号 

＜展示コーナー紹介：窓側＞ 

中学生に読んでほしい 30 冊！ 

新潮文庫から、今年も中学生にお

すすめの文庫本が発表されました。

学校図書館に所蔵している本を展示

していますので、ご覧ください。 

この 30 冊から気になった一行を

選び、「想い」や「エピソード」を書

いて応募する「ワタシの一行大賞」

を実施しています。気になる一行を

見付けたら、応募してみませんか。

詳細は展示コーナーの掲示を参照。 

※ 図書のリストは裏面へ掲載 

令和 8 年 6 月 3 日 

牛込第一中学校 

学校図書館発行 

＜展示コーナー紹介：正面入口＞ 

元気いっぱい 体を動かそう！ 

速く走るためのコツ、ストレッチの方

法、丈夫な筋肉や骨をつくる食事、けがを

した時の対応法など、元気よく運動をする

ための本を正面入口にそろえました。 

『足が速くなる解剖図鑑』 

高林孝光著、エクスナレッジ 

 運動機能評論家が、30 秒で足が速くな

る「走力アップ体操」やコツを紹介。 

『中高生のためのやさしいスポーツ医学 
ハンドブック』曽我部晋哉著、日本写真企画 

 スポーツで役立つケガの予防と対策。基

礎知識と部位別に Q&A 形式で学べます。 

期末考査後 
22 日から 
特別貸出！ 
図書委員会
イベントも 
お楽しみに 

日 土

1 振替休日 2 ○ 3 ○ 4 ○ 5 ○ 6

7 8 ○ 9 ○ 10 ○ 11 ○ 12 ○ 13

14 15 ○ 16 ○ 17 期末考査 18 期末考査 19 期末考査 20

21 22 ○ 23 ○ 24 ○ 25 ○ 26 ○ 27

28 29 ○ 30 ○

月 火 水 木 金

夏休み前の特別貸出について 

期間 ・・・６月 22 日（月）～7 月 15 日（水） 

貸出冊数 ・・・５冊まで 

 返却期限日・・・9 月 4 日（金）                  

期間中は、返却すれば 5 冊まで何度でも別の本を借りられます。 

返却期限を過ぎた本を持っている人は、すぐに返却をお願いします。 

いろいろ読んでね！ 



 

中学生に読んでほしい30冊　2026 by  新潮文庫

書名 著者名

◎ 1 成瀬は天下を取りにいく 宮島未奈

★ 2 ＃真相をお話しします 結城真一郎

3 赤毛のアン モンゴメリ

4 さがしもの 角田光代

5 シャーロック・ホームズの冒険 コナン・ドイル

6 海辺のカフカ 村上春樹

7 山椒魚 井伏鱒二

8 潮騒 三島由紀夫

9 さくらえび さくらももこ

10 風が強く吹いている 三浦しをん

11 月まで三キロ 伊予原新

12 一晩置いたカレーはなぜおいしいのか 稲垣栄洋

★ 13 コンビニ兄弟 町田そのこ

14 夏の庭 湯本香樹実

15 星の王子さま サン＝テグジュペリ

16 車輪の下 ヘッセ

17 西の魔女が死んだ 梨木香歩

◎ 18 ボッコちゃん 星新一

20 地獄変・偸盗（ちゅうとう） 芥川龍之介

21 走れメロス 太宰治

22 ツナグ 辻村深月

23 ぼくは勉強ができない 山田詠美

◎ 24 ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー ブレイディみかこ

◎ 25 鳥類学者だからって、鳥が好きだと思うなよ。 川上和人

26 夜のピクニック 恩田睦

27 十五少年漂流記 ヴェルヌ

28 注文の多い料理店 宮沢賢治

29 きみの友だち 重松清

19 坊っちゃん 夏目漱石

30 卵の緒 瀬尾まいこ

★印は、現在蔵書にない本です。入荷次第、展示いたします。

◎は、学校蔵書のため、単行本での展示となっています。展示図書はすべて貸出できます。

名作から新作までのラインナップ、気になる本を読んでみてください！


