
 

 

14 火 ○ 一中祭臨時時間割始
15 水 ○
16 木 ○
17 金 ○
18 土 地域防災訓練
19 日
20 月 ○ 生徒会朝礼　安全指導 
21 火 ○
22 水 ○ 全校リハーサル
23 木 ○
24 金 ○ 早時程　前日リハーサル
25 土 弁当 一中祭
26 日 新宿区駅伝大会
27 月 振替休日
28 火 ○
29 水 ○ 専門委員会　生徒評議会
30 木 ○ 生徒演奏発表会（三味線部・吹奏楽部）
31 金 ○

1 土 東京都教育の日 
2 日
3 月 文化の日　地域レクリエーション
4 火 △ 東京GG⑵　ブラインドサッカー⑴
5 水 ○ 受験用写真⑶
6 木 ○ 教育相談⑶
7 金 ○ 教育相談⑶　SPP⑵　漢検
8 土
9 日
10 月 ○ 朝礼　教育相談⑶
11 火 ○ 教育相談⑶
12 水 ○ 到達度テスト⑶　職員会議　地域協働学校運営協議会

13 木 ○
14 金 ○ 避難訓練（昼清掃・学活）

１０・１１月行事予定表

日 曜
給
食

学　校　行　事

11月

10月

新宿区立牛込第一中学校 

牛一中だより 
令和７年 

10月 14日（火） 

校長：畔栁 徹朗 
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「respect」 
畔栁 徹朗 

先月、３年生と一緒に修学旅行に行ってきま

した。奈良のバス行動に始まり、電車や路線バ

スを利用した班別行動、運転手さんのガイドが

付いたタクシー班別行動。２泊３日は、私にと

ってもあっという間でした。生徒の班行動中

は、私も電車やバスを使って景色を楽しみなが

ら移動しました。 

バスには、日本と思えないくらい外国人の方

がたくさん乗っていました。停留所を出発して

ふと車内を見ると、赤ちゃんを抱いた外国人の

方が、日本人と思われる年配の方に席を譲って

いる様子が見えました。どちらの方も、とても

自然に見えました。後日見付けたネットの記事

によると、ある国では必要と思われる方に席を

譲ることが当たり前なので、「優先席」という

ような表示もないそうです。お互いに気を配る

ことがマナーとして浸透していることを素晴

らしいと感じました。もちろん、日本でも見か

ける様子ですが、私自身も「すっ」とできるよ

うになりたいと思いました。 

教育目標 

自ら考え、進んで実行する人【自立】    思いやりのある情操豊かな人【共生】    心身ともに健康で、明朗な人【健康】 

一中祭の日は、 

お弁当を忘れずに 

持ってきてください❢ 

10 月から新たに職員が加わりました！ 
 
〇学習指導支援員 

３年生の副担任と 1 年生の英語の授
業を一部担当します。 

 
〇校内教育支援センター支援員 
  10 月から校内教育支援センター（「う
しいちルーム」という名前にしました。）
で、利用する子供たちの支援をします。
利用について、詳しくは担任やスクール
カウンセラーに相談してください。 



 

 

９月２日～４日 職場体験 

 様々な事業所

にご協力をいた

だき、今年度も２

年生が「仕事をす

る体験」をさせて

いただきました。

通い慣れた学校

とは違い、緊張し

ながらの体験となりました。楽しかった反

面、仕事をすることの大変さが実感できた

のではないでしょうか。 

９月３日 ダブルダッチ 

講師の先生をお招きして、ダブルダッ

チに挑戦しました。回っている２本の縄

を跳びます。少しずつ慣れて、続けて跳

べるようになってきました。 

 

９月 12日 道徳授業地区公開講座     多様性の尊重をテーマに、全クラスで道徳の

授業公開を行いました。各クラスで、活発な意

見交換が行われていました。  

授業の後は、「自分と相手を大切にするために 

―性と人間関係を考えよう―」と題して、講師の

先生からご講演をいただきました。 

お互いを認め合い、互いのことを考えるよい

機会になりました。いつでもそのままの自分で

いられる社会にしていきたいですね。 

 

９月 17日～９月 19日 修学旅行 

 楽しみにしていた修学旅行に行ってきました。お天

気に恵まれ、暑い中での行

動は疲れましたが、時間を

掛けて準備したこともあ

り、楽しく過ごすことがで

きました。中学校での大切

な思い出の一つです。 

 

お知らせ 

・心と体の健康を考えて、スマートフォンやテレビ、ゲーム、パソコンなど電子機器

の画面を見ない日（ノーメディアデー）を、月に１回、週末の土日などにつくって

みましょう！！ ご家庭でもご協力ください。 

・10月 14日（火）から、校舎改修に伴い、プールの解体工事が始まります。 

 校庭を区画して、重機での作業を行います。使用できない場所や期間が出てきます

ので、ご理解をお願いいたします。 


