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【教育目標】 自ら学び、考え、行動する人   思いやりと責任感のある人   健康で心豊かな人 
 

充実した夏休みを過ごすために 

 
 

新宿区内の公立小・中学校では、今年度から夏休みが一週間ほど延長されました。通常の休日も含めると、

45日間に及ぶ長い夏季休業となります。一日一日を有意義に過ごしてほしいという願いを込め、７月１３日(月)

の全校朝礼と、本日の終業式で次のような話をしました。 
 

 

夏休みは、学校生活とは異なる環境の中で、自分自身を成長させることができる機会です。自由に使え

る時間が増えるからこそ、どのように過ごすかを自分で考え、行動することが大切です。 

普段できないことに挑戦したり、興味をもったことを深く調べたり、家族や地域の方々との時間を大切

にしたりするなど、長い夏休みだからこそできる経験をたくさん積んでほしいと思います。そして、様々

な体験を通して、自分が夢中になれることや「好きなこと」を見つけてほしいと願っています。 

また、夏休みを過ごす中で、楽しいことばかりではなく、不安になったり、悩んだりすることもあるか

もしれません。そのような時に、一人で抱え込む必要はありません。家族や友達、先生など、みなさんの

ことを大切に思い、話を聞いてくれる人が必ずいます。困ったことや心配なことがあったら、勇気を出し

て相談してみてください。 

さらに健康や安全にも十分気を付けて、規則正しい生活を心掛けながら、一日一日を大切に過ごしてく

ださい。 

 

そして、２学期にも仲間と協力しながら創り上げる学芸発表会や、普段の学校生活では得ることが難し

い「学び」や「気付き(新たな発見)」に出会う『笑顔と学びの体験活動プロジェクト』など、貴重な機会が

待っています。仲間と力を合わせることで得られる達成感や喜びを味わいながら、新たな自分の可能性を

発見してほしいです。 

 

夏休み明けに、たくさんの経験を通して一回り成長したみなさんと、

元気な笑顔で会えることを楽しみにしています。 

さぁ、どんな夏休みにしようか。 



保護者の皆様、地域の皆様には、１学期の間、本校の教育活動に温かいご理解とご協力を賜り、心より感謝

申し上げます。日々の学校生活を支えてくださった皆様のお力添えがあったからこそ、生徒たちは安心して学

び、成長することができました。 

夏休みの間も、生徒たちが安全で充実した時間を過ごせるよう、引き続き温かく見守っていただきますよう

お願いいたします。 
 

夏休み中の学校も居場所のひとつ 
 

本校は、地域協働学校として運営協議会委員の皆様との連携を一層深め、「地域とともにある学校」として、

生徒たちの豊かな学びと健やかな成長を支えて参ります。 

その取組の一つとして、１学期に実施した「キャリア探究フォーラム」に続き、この夏休み中には、近隣の大学

の学生ボランティアのみなさんの温かい協力 をいただきながら「補充教室」を実施します。 

この教室は、学習に不安がある生徒 だけでなく、学んだ内容をさらに確か

めたい生徒や、仲間と一緒に学習 したい生徒など、誰でも参加すること

ができる「夏休みの学びの広場」 です。集まった仲間同士で教え合っ

たり、ボランティアの大学生に 質問をしたり、ときには先生や地

域の方と気軽に話をしたりと、 それぞれの目的に応じて有意義な

時間を過ごしてほしいと願って います。生徒一人ひとりの学習状

況に寄り添い、基礎･基本の定着 を図るとともに、「分かった」「で

きた」という喜びや自信を積み重 ねる機会となることを願っています。 

夏休みは、心も体もリフレッシュ する大切な期間であると同時に、こ

れまでの学習を振り返り、自分の力を 確かめる良い機会でもあります。この

補充教室が、生徒たちにとって安心して学べ る場となり、２学期を前向きな気持ちで迎え

るきっかけとなれば幸いです。 
 

本校では、これからも地域の皆様や大学生ボランティアのみなさんの力もお借りしながら、生徒たち一人ひ

とりの成長を支えて参ります。保護者の皆様におかれましても、今後とも本校の教育活動にご理解とご協力を

賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。 
 

 
 なお、参加申込はすでに締め切っておりますが、参加を希望される場合は、保護者の方を通じて事前に学校

までご連絡いただけましたら対応いたします。ご希望がございましたら、どうぞお気軽にご相談ください。 
 

夏季休業中の休暇取得促進期間［8/10･月～8/14･金］について 
 

 新宿区教育委員会では、学校における働き方改革推進の一環として、保護者・地域の皆様のご理解とご協力

をいただき、夏季休業中に休暇取得促進期間を設定し実施しております。この期間は、原則として教職員が不

在となりますのでご承知おきください（教職員不在時の緊急連絡先：新宿区役所 03-3209-1111）。 
 

 

＜補充教室＝夏休みの学びの広場＞ 

期間●令和８年８月２４日(月)，25日(火)，26日(水)，27日(木)，２８日(金)  

時間●①9:00～９:50 ②10:00～10:50 ③11:00～11:50 

教科●国語、数学、英語 

学生●早稲田大学ボランティア･サークル(まっちワークグループ早稲田)ほか 

協力●新宿区立牛込第二中学校地域協働学校運営協議会 

２学期にお会いしましょう‼ 


