
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【教育目標】自ら学び、考え、行動する人 思いやりと責任感のある人 健康で心豊かな人 

令和元年度№7  令和2年2月14日 
発行  新宿区立牛込第二中学校 

校長 久保 文人 

ＨＰ  
牛込二中だより 

 

 『春はもうそこまで・・』 

  「立春」をすぎ、暦のうえでの季節は「春」となりました。まだまだ寒い日もありま

すが、草木の蕾も少し膨らみはじめ春の訪れを感じるようになってきました。昨年師走

から新年 1 月にかけては暖冬で、北国では深刻な雪不足となっていました。本校 2 年生

のスキー移動教室もゲレンデの雪不足が心配されましたが、出発前日に雪が降り無事ス

キー教室を終えることができました。 

暖冬の影響かインフルエンザの流行は例年になく少ないような気がしますが、新型コ

ロナウイルスによる肺炎が大きな問題となっています。予防のためには、インフルエン

ザと同様に「手洗い」「うがい」が有効とのことです。毎日の生活の中でしっかりと実

行して体調の管理に心がけましょう。今年度も残すところあとわずかとなりました。次

年度の進学・進級にむけ、一日一日の学校生活を大切に送っていきましょう。 

さて、３年生は私立高校入試もほぼ終わり、２月２１日 

の都立高校一般入試となります。「受験だって団体戦だ！ 

」を合言葉にここまで頑張ってきた３年生の皆さん。ここ 

までやってきた自分を信じ、支えてくれた学年の仲間・家 

族の応援をエネルギーにして最後まで頑張ってください。 

明るく希望に満ちた春はもうそこまで来ています。 

 ☆「ねこやなぎ」・・冬、雪解けした２月頃から花が咲き始め 

   ４月頃まで見られることから「春を告げる花」と言われる。 

   【花言葉】・・『自由』『努力が報われる』『思いのまま』   

 

【頑張る牛二中生に贈る言葉】 
 

 

 

  

 

 

上の言葉は、南アフリカ共和国でアパルトヘイト（人種隔離）政策廃止を訴え続けた 

ネルソン＝マンデラ氏のものです。 

 転ぶということは前に進んでいるからです。壁にぶつかるということは努力している 

からです。そして失敗するのは挑戦しているからです。諦めずに自分の力を信じ再チャ 

レンジする勇気を持ち続ければ、必ず夢や目標に近づきます。また、それは、多くの人 

の支えがあってこそ達成できます。感謝の気持ちも忘れないようにしたいものですね。 

 The greatest glory in living lies not in never falling,  

 but in rising every time we fall . 
 

 ～ 生きるうえで最も偉大な栄光は、決して転ばないことに  

あるのではない。転ぶたびに起き上がり続けることにある。～  

 

 

 

 

     

http://www.shinjuku.ed.jp/jh-ushigome2


【２年生 女神湖スキー移動教室】 

 暖冬の影響でゲレンデの状態が心配されたスキー教室でした 

が、前日の降雪により一部コースを除いてほぼ全面滑走可能と 

なりました。スキーはまったく初めてという生徒も、３日目の 

午後にはゴンドラで頂上まで行き、滑り降りてきていました。 

            また、実行委員会の立てたスローガン『 Let’s enjoy 

ski!-切り替え・協力・思いやり -We are ONE TEAM』のも

と、スキー実習・宿舎での生活に一人一人が自分の役割を

意識して取り組み、学年としてその団結力を強めることが

できました。大成功のスキー移動教室でした。来年度、牛 

二中最上級学年として、様々な場面で活躍してくれることを期待しています。 

 

 

 

 

【１年生 食育講演会・箏体験授業】 
 （株）ゼンショーホールディングス・  さんを講師としてお招 

きし、食品ロスやゴミ問題などについて、国内における課題や地球 

規模での環境問題について、わかり易くお話をしていただきました。 

 生徒たちからは、食材の無駄をなくしたい、ゴミの減量に取り組 

みたい等の感想が寄せられました。 

 自分たちの生活の中にある、身近な問題について考える良い機会となりました。 

               

              音楽の授業の一環として「箏」の演奏体験を行いました。 

             箏演奏家の  先生を講師としてお招きし、各クラス２時間 

             の授業を行いました。初めて触れる生徒が大半でしたが、授

業           業が進み慣れてくると、演奏を楽しんでいる姿が見られまし 

             た。  

 

 

 

 

 

           

 

     

 

 

     

   

 

 

 

   

 

        ＜敬称略＞ 

〇防災標語コンクール 

 １年 A 組  

〇『税の作文』優秀賞 

 ３年 A 組   

〇バドミントン１年生大会  PTA より横断幕をいただきました  

 第２位   ・  組          ありがとうございました 

 

 

 

生徒の活躍 

 

＜ご連絡＞ 

保健体育科      教諭 

２月２０日より「妊娠出産

休暇」に入ります。元気な赤

ち ゃんの誕 生をお 祈りし ま

す。本年度の女子保健体育の

授業は   学習指導支援員が

担当します。 


