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感染拡大の中で 

 1 月 24 日から感染症対策のため、分散登校が始まりま

した。午前と午後に分け、1 クラスを 2 分割にした少人数

で授業を行い、並行してオンライン授業を進めることで

学びの継続を目指しています。 

 オミクロン株の感染力はすさまじく、基本的な感染症

対策を徹底していても、防ぎきることは難しいようで

す。重症化しにくいと言われていますが、重症化してい

る方もいらっしゃることを考えると、軽視するわけには

いきません。気を緩めることなく、今後とも感染症対策

に全力で取り組んでまいります。 

 さて、感染拡大のため、1月30日から予定されていた2学年スキー移動教室は残念ながら中止

となりました。これまで準備してきた生徒の気持ちを思うとやりきれませんが、そんな状況の中

でも前を向き、今できることに積極的に取り組んでほしいと思っています。 

 年末のことを思い出せば、今から１ヶ月後には大幅に状況が変わっていることも考えられます。

進んでさえいれば、トンネルはいつか抜けられます。その日を目指して、少しずつでも進んでい

きましょう。 

 

受験も佳境へ 

 3 年生から続々と嬉しい合格報告が続いています。いよいよ受験シーズンも佳境。今月 21 日に

はいよいよ都立高校の入試があります。自分の将来へ、最大限の力を発揮してほしいものです。 

 今月 6 日にスキージャンプ男子ノーマルヒルで金メダルを獲得した小林陵侑選手は、師匠であ

る葛西紀明選手兼監督といっしょに、イメージトレーニングをしたそうです。「オリンピックで

金メダルをとる。表彰台に立つ」と。 

 こうしたイメージトレーニングは、心を落ち着かせるとともに、目標に向かう気持ちを燃え上

がらせます。受験生のみなさんも、4月からの生活を思い浮かべてはどうでしょうか。2ヶ月後に

望み通りの自分になるために。 

 あと一息。君たちはここからまだ伸びます。がんばってください。 

 

給食は間隔を空け、静かに順番を待ちます。 

一丸となって感染症対策をします。 

令和３年度№10 令和４年２月10日 
発行  新宿区立牛込第二中学校 

校長 松澤  亮 

ＨＰ http://www.shinjuku.ed.jp/jh-ushigome2 
牛込二中だより   
 

 

          

【教育目標】 自ら学び、考え、行動する人  思いやりと責任感のある人  健康で心豊かな人 

牛込二中ホームページです。 

新しい情報やお知らせなど、こちらを通

じて連絡いたします。 

 「校長日記」は平日毎日更新です。分散

登校期間中の金曜日は、「読書と冒険」

と題して、おすすめ本を紹介していま

す。 
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