
令和７年９月４日 

小学校６年生保護者及び児童の皆様 

新宿区立四谷中学校  

校長  安田 昭仁 

 

四谷中学校 学校公開・学校説明会のご案内  

 

秋暑の候、保護者の皆様にはご健勝のことと存じます。 

 さて、新宿区では「学校選択制」が導入され、区内すべての区立中学校から選択することができます。 

 そこで本校では、授業の様子や部活動など、実際の学校の様子を小学生ならびにその保護者の方に下記日程で

公開いたします。四谷中学校の実際の様子をぜひご覧いただきたくご案内申し上げます。 

 なお、９月２６日(金)には学校説明会を実施いたしますので、あわせてご参加ください。 
 

記 
 

１ 期  間   令和７年９月２４日(水)～９月３０日(火)の５日間 

 

２ 公開時間   ８：２５～１６：３０ 

            ＊給食指導時間は準備・片付け・衛生管理の観点で公開しておりません 

 

３ 公開内容  学活・授業・休み時間・清掃活動等の教育活動と、放課後は部活動。 

           （出張・天候等の関係で休止になる場合もあります。また新苑クラブはこの期間中、活動の予定はありません。） 

４ 公開する対象者  本校保護者、地域、小学校教員・保護者ならびに児童 

         

５ 当日の時程   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 受  付  ○体育館側入口よりお入りください。 

   ○上履きをご持参ください。 

 

７ 学校説明会 ○日時 ９月２６日(金) 14:50～15:30 

           ○会場 コミュニティルーム 

            ○内容 本校の教育等について 

 

８ その他   ※ 学校説明会では、標準服、体操服等のご案内も予定しています。 

※ 写真・動画撮影等、ご遠慮ください。 

 

 月・火・木・金曜日 水曜日 
朝読書 ８：２５～ ８：３５ ８：２５～ ８：３５ 
朝の学活 ８：３５～ ８：４０ ８：３５～ ８：４０ 
１校時 ８：４５～ ９：３５ ８：４５～ ９：３５ 

 ２校時 ９：４５～１０：３５ ９：４５～１０：３５ 
 ３校時 １０：４５～１１：３５ １０：４５～１１：３５ 
 ４校時 １１：４５～１２：３５ １１：４５～１２：３５ 

 給 食 １２：３５～１３：０５ １２：３５～１３：０５ 
 昼休み １３：０５～１３：２５ １３：０５～１３：２５ 

 ５校時 １３：３０～１４：２０ １３：３０～１４：２０ 
 ６校時 １４：３０～１５：２０  

 学 活 １５：２５～１５：３５ １４：２５～１４：３５ 
 清 掃 １５：３５～１５：４５  
 一般生徒下校 １５：５０ １４：５０ 
 部活動見学 １６：００～１６：３０ １５：００～１５：３０ 

                

●部活動の予定 (9/24～9/30)              

■月曜日 ・卓球、バドミントン(体育館)  

        ・TBG(技術室) ・美術(美術室)  

           ・バレー(理科室前でトレーニング) 

        ・吹奏楽(音楽室) 

        ・テニス、（サッカー）(校庭) 

■火曜日 ・バレー、バスケット(体育館) 

          ・家庭科(調理室)・吹奏楽(音楽室) 

      ・野球、テニス(校庭) ・美術(美術室) 

・サッカー(敷地内でトレーニング) 

■水曜日 ・バスケット(体育館) 

・野球(校庭) 

■木曜日 ・バドミントン(体育館) 

・バレー(理科室前でトレーニング) 

         ・サッカー、テニス(校庭) 

         ・吹奏楽(音楽室) 

■金曜日 ・バスケット(プール横でトレーニング) 

         ・卓球、バレー(体育館) 

         ・野球、サッカー(校庭) 

         ・吹奏楽(音楽室) 

 

 

 

 

 

 

 

 


