
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令 和 ８ 年 ２ 月 ５ 日 

四谷中学校  保健室 

都内のインフルエンザ患者数が 11月以来、再度、注意報

基準を超えました。今後、さらなる流行拡大の可能性がある

ため、インフルエンザの予防、拡大防止のために、引き続き、

こまめな手洗い、消毒、マスクの着用、咳エチケット等の基

本的な感染予防策を一人ひとりが心がけてください。 

新宿区内でも連日、学級閉鎖や学年閉鎖の連絡が来てい

ますし、四谷中でもインフルエンザの発生があります。 

通 信 欄 ご家庭からメッセージなどございましたらこの欄に記入し、チェックを入れてご提出ください。 

□保健だよりに載せて良い  □保健だよりに載せないでほしい                                      

新宿区立四谷中学校 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


