
研 究 の 進 め 方 
研究テーマと各系のプロジェクトの関係 

ライフプランの立案 
 
重点目標 

○キャリアプログラム
開発と進路ノートの
作成 

○「四谷学」の再構
築 

○健康・体力の向上
と食育の推進 

豊かな心と 
社会性の育成 
重点目標 

○社会性の育成（ソー
シャル・スキル・トレー
ニング） 

○人権感覚と思いやり
の心の育成 

○「あじみそマモル」の
実現 

学力と学習意欲の向上 
 
重点目標 

○コンピテンシー（でき
る力）の育成 

○学習意欲・学習習慣
の形成 

○各教科での言語活
動の充実 
 

研究テーマ【学校と地域で生徒のライフマネジメント力を高める】 

プロジェクトＢ 
生活指導系 

プロジェクトA 

キャリア教育系 
プロジェクトＣ 
学習指導系 

プロジェクトの成果は生徒の変容で示す 


