
 

 

 

 

 
 

 
              例年にない位の暑い夏休みが終わりました。普段できない事を体験したり、

ゆっくり休養を取ることができましたか？ 生活リズムを取り戻し、元気に学

校生活を送れるようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
新型コロナウイルスの感染症法上の位置づけが、2023年 5月 

8日に「5類」に移行したことに伴い、新型コロナの感染状況を 

示すデータが変わりました。ここからもわかるように、この夏、 

インフルエンザやヘルパンギーナとともにコロナに感染する人が 

増加しています。様々な感染症の対策は、やはり手洗いです。 
 

8月 14日～20日 新型コロナの感染状況（1医療機関あたり） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和５年８月２８日 

四谷中学校  保健室 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


