
生徒登校 8:00 ～ 8:20 8:00 ～ 8:20
朝読書 8:25 ～ 8:35
朝学活 8:35 ～ 8:40 8:25 ～ 8:30
①校時 8:45 ～ 9:35 8:35 ～ 9:25
②校時 9:45 ～ 10:35 9:35 ～ 10:25
③校時 10:45 ～ 11:35 10:35 ～ 11:25
④校時 11:45 ～ 12:35 11:35 ～ 12:25

給　食 12:35 ～ 13:05 12:25 ～ 12:55
昼休み 13:05 ～ 13:25 12:55 ～ 13:10
⑤校時 13:30 ～ 14:20 13:15 ～ 14:05
⑥校時 14:30 ～ 15:20 14:15 ～ 15:05

学活 15:25 ～ 15:35
清掃 15:35 ～ 15:45 15:10 ～ 15:20
生徒下校 15:50 15:25

⑤校時 13:30 ～ 14:20 13:15 ～ 14:05
学活 14:25 ～ 14:35
一般生徒下校 14:40 14:15
専門委員会 14:40 ～ 15:10
中央委員会 15:10 ～ 15:40
委員最終下校 15:45

５時間A時程 ５時間Ｂ時程

四谷中学校　時程表
A時程 Ｂ時程



職員会議等 14:50 ～ 15:45


