
 

 

 

 

 

 
 

■日 時  ４月２４日（水）９：３０～ 

 

■場 所  コミュニティールーム 

 

■対象者  ２年・３年 

 

■検診順序 2-A（男子）→ 2-A（女子）→ 2-B（男子）→ 2-B（女子）→ 

3-A（男子）→ 3-A（女子）→ 3-B（男子）→ 3-B（女子）→ 

3-C（男子）→ 3-C（女子） 

■注意事項 

（１）当日の朝は、朝食後に必ず歯みがきをしてくる 

（２）コミュニティールームでは、静かに指示された列に並ぶ 

（３）検診の順番がきたら、いすに座る前に自分の「健康診断票」と 

「保健調査票」を記録者に渡す 

※「健康診断票」・「保健調査票」は、検診直前に渡します 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和６年４月２３日 

四谷中学校  保健室 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

・歯並び・かみ合わせ・あごの関節 

・歯垢の状態 

・歯肉の状態 を診ます。 

 「０」は、異常なし 

 「１」は、定期的に観察が必要 

 「２」は、歯医者による診断が必要  

歯と口の中の健康は、普段から 

気をつけておくことが大切です。 

時々、自分でも鏡を見ながら 

チェックしてみましょう！ 


