
 

 

 

 

 

 
 

今年の1学期は、これまでの間に1年生の移動教室、3年生の修学旅行を実施し、6月の始めには運動会

を開催します。日々の学習活動の合間をぬって様々な活動をしています。生徒たちにとっては少しあわただし

く感じられたり、仲間と意見がぶつかったりすることがあるかもしれませんが、何かに取り組む中でそれぞれに

何かをつかみ、成長できる活動になればと思います。 

 

１年生女神湖移動教室 

１年生は、5月13日(月)から5月15日(水)の間、2泊3日の女神湖移動教室に行ってきました。「楽しみな

がらルールを守り、全力で助け合おう」というスローガンの基、様々な体験をしました。 

 

 

３年生修学旅行 

３年生は、5月29日

（水）から31日（金）まで

の三日間、京都・奈良方

面の修学旅行に行ってき

ました。1日目は飛鳥、2日

目は体験学習を含めて奈

良から京都へ、そして、3日

目は京都大学の留学生ボ

ランティアの皆さんと英語

で京都見学。ほとんどの活

動が班行動でした。見学地やバスなどの混雑などで計画通りに進まない

こともありましたが、班長を中心に班の仲間と協力している姿はとても立

派でした。 
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校 長 安田 昭仁 

  今回の女神湖移動

教室で、たくさんの良

い経験をさせていただ

きました。その良い経

験ができたのは、先生

方や協力してくれた皆

様がいたからだと改め

て思いました。  

本当にありがとうご

ざいました。   

女神湖移動教室 

実行委員長 〇〇 〇〇 

1日目はカーリングに挑戦。ス

トーンの重さにびっくり！ 

２日目は農業実践大学校で

体験。林業では枝の剪定を。 

こちらはジャム作り。セロリ・ト

マト・ニンジンが美味しく変身 

３日目は始めに陶芸体験。土

を形作って湯呑・茶碗に！ 

昼食は薪に火をつけてカレー

作り。やけどに気を付けて… 

班の皆で協力して作ったカ

レーは、とても美味しかった。 

今回の修学旅行ではトラブ

ルなどもありましたが、班や学

年の仲間と協力し、無事に修学

旅行を終えることができました。

また、現地の建造物などを見学

して、歴史や文化など様々なこ

とを学ぶことができました。今

回の修学旅行を、今後の学習

や学校生活に生かしていきた

いと思います。 

とても楽しい修学旅行にして

くださり、ありがとうございまし

た。 

修学旅行実行委員長 

〇〇 〇〇 



部活動・同好会について 

【部活動】 

  1年生も多くの生徒が部活動に入部し、様々な活動に取り組み、もう新入生ではなく四谷中生といった雰

囲気です。その部活動の指導について、新宿区では教職員のワークライフバランス及び専門的な指導の観

点から委託会社（リーフラス）による部活動指導員を配置しています。本校では、野球部・硬式テニス部・バス

ケットボール部・卓球部・美術部に配置されています。 

  この部活指導員は制度上、顧問教員の引率や帯同がなくても指導、引率が可能です。そのため、学校とは

別に緊急連絡先を把握する場合もありますので、ご理解のほどお願いいたします。 

  また、今年度の新入部員数において、部活動による差異が著しく、多人数の部活動においては活動日数・

活動形態の変更を、少人数の部活動については、今後の継続の方向性について再考することがあります。 

【同好会】 

本校の、１３の部活動とは別に、同好会を開くことを可としております。この同好会は、活動規約については

部活動に準じますが、設置については以下の通りです。 

〇同好会は、顧問教員の自主的設置の意向によるものとする。 

〇同好会は、顧問教員の異動等の事情により、閉鎖するものとする。 

〇同好会の活動は、従来ある部活動の活動場所、活動時間、参加形態等を優先する。 

 教員の超過勤務（部活動等）が報じられる昨今ではありますが、教員の主体性の尊重と生徒の活躍の場を

確保することを目的としたものです。 ※開設同好会「ｼﾞｬｸﾞﾘﾝｸﾞ同好会」 

 

最近の四谷中 

 

６月の主な予定 

【開校記念日】 

  本日、6月4日は四谷中学校の開

校記念日です。平成13年に新宿区

立四谷第一中学校と新宿区立四谷

第二中学校が統合し、新宿区立四

谷中学校が開校しました。開校当時

の生徒数が372名だったようで、現

在よりも100名近く多かったのだと

当時の学校に思いを馳せます。 

【学校職員の追加配置】 

6月3日(月)より特別支援教育推進員が配置され2名体制となり、教職員のサポートをする

スクール・サポート・スタッフが1名、配置されました。 

特別支援教育推進員：〇〇 〇〇      スクール・サポート・スタッフ：〇〇 〇〇 

【英語検定】 

  5月24日(金)の放課後、英

語検定を実施しました。今回は

5級から準2級までの級で約

80名の生徒が受検しました。

英検教室から当日の監督ま

で、地域・PTAの皆様にご支援

いただきました。ありがとうござ

いました。 

【運動会に向けて】 

  今、運動会実行委員を

中心に、6月8日(土)の運

動会に向けて、生徒たちは

取り組んでいます。各学年

のダンスは振付から練習

まで、担当の生徒たちを

中心に協力して取り組ん

でいます。 

４日(火)開校記念日                         １４日(金)進路学習会、教育実習・学校公開終 

２年・新苑音楽鑑賞教室               新入生保護者説明会、新苑学級見学会 

５日(水)運動会予行                         １９日(水)期末考査 ～21日(金) 

７日(金)⑤⑥運動会前日準備            ２１日(金)新苑学級・新宿養護交流会 

８日(土)運動会 ※給食なし                     専門委員会 

１０日(月)振替休日                         ２４日(月)水泳指導始 

１１日(火)学校公開始（運動会予備日） 


