
校長からのメッセージ

私が大切にしていること　その２　自分の言葉で表現する（話す・書く）

特に、③の理由については、できれば「3点」考

えてほしいと思います。「なぜ」と聞かれた

時、3つの理由を述べてほしいのです。これは、

世界一の読解力を誇るフィンランドの国語教育

が取り上げている考え方で、フィンランドメ

ソッド（方法）として有名です。「理由を3点考

える」、これが思考力や表現力を強化すること

になります。3年生は面接の時、「どうしてこの

学校を受験したのですか」と聞かれますが、そ

の時「雰囲気が良かったから」だけでは不合格

に な り ま す 。 「 理 由 は 3 点 あ り ま す 。 ま

ず・・・、次に・・・、そして・・・」と言え

るなら、「なるほど熱意があるな」ということ

になるのです。

そしてその時、人の話を受け売りするのでは

なく、自分の言葉で、自分の考えたことや自分

の経験や体験から見出したことなどを、相手に

きちんと話すということなのです。どんなに話

し方がうまくても、自分の言葉で語らないと人

の心は動きません。名セリフも、俳優がその気

になり、心から思った時に、その人の言葉に

なって表現されて生まれるそうです。自分の言

葉で話すためには、体験や経験に基づき、自分

でしっかりと考え、自分で言葉を選びながら話

す必要があります。その中で、他の人の言葉を

引用したり、名言に触れたりすることが必要な

のです。

インターネットにある人の言葉を、そのまま

自分の言葉のように「コピー・アンド・ペース

ト（切り貼り）」しても、何の成長もないし、

何も変わらないのです。自分の言葉で、自分の

考えを、きちんとそして積極的に伝えるように

なってほしいと思います。あなたの明日の「進

化」はそのような日常的な習慣の中にあるはず

です。

前回、次の3点が私の大切にしていることだと

いうことをこのプラタナスで述べました。覚え

ていますか。

１　人の話をよく「きく」

２　自分の言葉で表現する（話す・書く）

３　人を排除せず、つながる

今回は、２ 自分の言葉で表現する（話す・

書く）　ことについて、述べたいと思います。

よく、何か聞かれた時に、「わかんない」と

か「知らない」とかいう人がいますが、これか

らの国際時代、この反応では全くだめです。日

本では「沈黙は金」とか「男は黙って・・」と

か「巧言令色少なし仁」（これ、意味分からな

いかな？）「もの言えば唇寒し・・」とか言っ

て、話をすることを疎（うと）んじたり軽視し

たりする傾向があります。若い君たちも「うざ

い」だの「かったるい」だの「ダッセー」だ

の、一単語だけで自分の気持ちを表現し、それ

で何か言ったように思い、分かったような気に

なったりしていませんか。これは、日本人の悪

しき伝統（?）です。世界は言葉によって広が

り、言葉によって文化も歴史も形成されていま

す。言葉の軽視は、思考や感情の軽視、強いて

言えば言語を操る人類の文化や営みの軽視にも

つながります。言葉があってこそ、人間は人間

らしくなれるのであり、「ことばは神であっ

た」というのは本当のことなのです。

さて、言葉を大事にしてほしいということで

すが、特に、次の3点に注意し、言葉を使ってほ

しいのです。

① 　よく考えてから発言する。（思考力）

② 　相手の反応を十分予想する。（想像力）

③ 　理由をしっかり述べる。
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新宿区　中学校バドミントン新人大会

団体戦　第3位

最優秀賞
★ ブレザーを着用して登校しましょう。 3年B組　工藤　奈々さん

★

工藤さんの作品は、

場所：榎町地域センター

時間：１１：００～１５：００

9月28日(水)、1年生16
名、生徒会役員7名が参加
しました。四谷警察署とと
もに、四谷見附交差点で横
断歩道での安全指導と、交
通安全を呼びかけるパンフ
レ ッ ト の 配 布 を 行 い まし
た。

セーター・カーディガンでの登校は違反です。

ネクタイ・リボンをしっかりつけましょう。

　2学期も多くの四谷中生がボランティア活動に

参加しています。

9月11日(日)、1年4名、3年2名、生徒会役

員5名が参加しました。地域の防災訓練に参加

して災害時にできることを学びました。1年生

がアルファ米の炊き出し、2年生・3年生が簡

易トイレの設営を行いました。

10月17日(月)からの冬服完全移行に伴い、生

活委員会が10月17日(月)～21日(金)まで、週番

活動を通して、服装の点検活動を行っていま

す。初日の17日は、生徒会朝礼において一斉服

装点検が実施されました。自分たちの手でより

良い四谷中にしようという試みです。一人ひと

りが身だしなみを整えて、四谷中を代表してい

るということを今一度意識しましょう。

10月2日(日)、1年12名、2年1名、3年8

名、が参加しました。四谷三丁目とJR及び丸

の内線四ッ谷駅で実施。地域の方から多くの協

力が得られ、また激励の言葉を戴きました。

今年の新宿区のメニューコンクー
ルの応募総数は683作品でした。

その中から9月7日の第一次審査
（書類審査）で中学生の部優秀賞に4
名が選ばれ、9月25日に第二次審査
（実技審査・プレゼンテーション）
が行われました。

その審査で、3年B組工藤奈々さん
（家庭部）が最優秀賞に選ばれまし
た。

昨年度の福島さん（家庭部）に続
き四谷中が最優秀賞に選ばれ2連覇を
達成しました。

11月23日の「食育フェス榎結

2011～食育防災」のカフェで再現

されふるまわれます。

11月1日(火)に行われる合唱コンクールの練
習が17日より本格的に始動しました。今年度の
スローガンのように、朝練から放課後練習まで
学校中に歌声が響きわたる日々が続きそうで
す。

スローガンにあるRing Outとは、「響き渡
る」という意味です。

秋の学校公開週間が21日(金)まで続いていま

す。朝8時より、部活動の見学を含めた18時ま

で公開しておりますので、この機会に是非、四

谷中の教育活動をご参観ください。

ボランティア活動報告

新宿区 メニューコンクール

学校公開週間

冬服完全移行キャンペーン 部活動活動報告

合唱コンクールスローガン

合唱コン練習本格始動


