
 

 

 

 

 

 

 

 

 

師走に入り、社会全体の時間がせわしなく流れる季節が来ました。それは生徒たちにとっ

ても同様で、特に３年生にとっては一日一日が大切な時期となりました。半面、テレビや

ニュースの報道ではサッカーワールドカップの話題でもちきりです。日本を含む各国の試合結

果は気になることころですが、サッカーの指導者向けに取り上げられる指導の１０カ条が思い

浮かびました。 

 これらの言葉には、子供たちの未来や将来にとって大切な力は何かということを、指導者は

深く理解することが大切であるというメッセージが込められています。そして、その大切な力

とは、子供たち自身が自らの進むべき道や方法を主体的に考え、成長していく力なのだと思わ

されます。サッカーに限らず、学習、進路選択、特別活動など、生徒自身の様々な学びや成長

に通じる普遍的な視点と捉え、教職員と保護者の皆様により共に子供たちの成長を支援できれ

ばと考えます。 

 

１年生「染色体験」 
１１月２２日（火）、２年生は新宿区内

に染色工房を構える宇佐美隆三氏をお招き

し、染色体験授業を実施しました。伝統工

芸の成り立ちから現在までの歴史を知った

うえで、実際に染色の体験をさせていただ

きました。短い時間でしたが、日本の伝

統文化、伝統工芸に直接触れ、それぞれ

の生徒なりに新たな発見のあった体験授

業でした。 

貴重な体験の場を提供してくださった

宇佐美様、ありがとうございました。 
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指導の10か条（ヤン・ハンセン氏／元デンマークサッカー協会所属） 

①子どもたちはあなたのモノではない。 

②子どもたちはサッカーに夢中だ。 

③子どもたちはあなたとともにサッカー人生を歩んでいる。 

④子どもたちから求められることはあってもあなたから求めてはいけない。 

⑤あなたの欲望を子どもたちを介して満たしてはならない。 

⑥アドバイスはしてもあなたの考えを押し付けてはいけない。 

⑦子どもの体を守ること。しかし子どもたちの魂まで踏み込んではいけない。 

⑧コーチは子どもの心になること。しかし子どもたちに大人のサッカーをさせてはいけない。 

⑨コーチが子どもたちのサッカー人生をサポートすることは大切だ。しかし、自分で考えさせることが必要だ。 

⑩コーチは子どもを教え導くことはできる。しかし、勝つことが大切か否かを決めるのは子どもたち自身だ。 

今日の染色業の話を聞いて、五十年以上もさ

れていることに驚きました。自分で考えた模

様が一つのものとしてできていて、「日本の

伝統文化」はいいものだと思いました。特に

「自分の作ったものが世界一」というのは、

本当にその通りだと思いました。 〇〇〇〇 



校外学習（新苑学級） 
１１月２５日（金）、新苑学級はしながわ水族館にて校外学習を実施

しました。今回の校外学習の目標は、海洋生物のことについて学習する

だけでなく、学校生活をより良いものにするために日頃から取り組んで

いることを校外で実践することでした。公道では、美しい一本の列に

なって歩きました。電車の中では、班員同士で声を掛け合って静かに過

ごしました。そして、水族館では班ごとに各ブースをめぐり、様々な海

洋生物に興味津々でした。イルカショーで出会ったイルカたちは可愛ら

しく、それを見ている生徒たちの瞳は輝いて見えました。校内や一人で

行動しているときは気にならないことでも、公共の場や集団で行動する

となると意識しなければならないことがたくさんあります。そんな難しい学習も生徒たちは見

事に成し遂げ、とても有意義な校外学習でした。（小泉） 

 

校外学習（2年生） 
１１月２５日（金）、２年生は校外学習を実施しました。都

内の公共施設や事業所、名所等の中から割り当てられた訪問先

について事前に調べ学習をしました。そして、当日は調べた内

容を元に、各施設を実際に訪問し、事業所や施設での業務内容

を聞いたり、実際に体験したりしました。伝統工芸工房（和

紙・飴細工・風鈴）、運送業、娯楽施設など、様々な業種の皆

様にご協力いただき、貴重な体験をすることができました。     ボーリング場の裏側 

班行動も班長を中心に班員が協力して、無事に終えることができました。 

 

東京都中学校英語スピーキングテスト 
新聞、テレビ等でも報道されていましたが、１１月２７日（日）に東京都中学校英語ス

ピーキングテスト(ESAT-J)が実施されました。本校生徒は日比谷高校が会場となり、トラブル

等もなく受検できたようですが、何か気になったことがあれば、担任、英語科教諭等にお伝え

ください。都のホームページによると、「①英文音読２問（４０単語程度）②イラストを元に

１０秒以内のスピーチ４問③４枚のイラストをつなげて４０秒以内の英文ストーリーをスピー

チ１問④英語音声を聞いてそれに対する意見を４０秒以内で述べるスピーチ１問」でした。Ａ

ＬＴによるパフォーマンステスト（実生活でのスピーキング、ライティングテスト）の実施な

ど、英語科としても取り組んでまいりました。来年度以降に受検する生徒たちを対象に、さら

に工夫し、取り組んでまいります。何より、こうしたスピーキングに関する取り組みが、子供

たちが社会に出た折、英語でコミュニケーションを取りたいと思えるきっかけになればと思い

ます。 

【１２月以降の主な予定】 

１日(木)三者面談始 ～9日（金）    １９日(月)生徒会朝礼 

５日(月)全校朝礼         ２０日(火)１・２学年新宿区学力定着度調査 

７日(水)校内研修会               ２２日(木)美化活動 

１３日(火)新苑学級保護者会       ２３日(金)終業式、生徒会役員交流会(給食なし) 

１４日(水)職員会議               ２６日(月)冬季休業日始 ～１／７ 

１５日(木)専門委員会               ２６日(月)吹奏楽部コンサート 

１８日(日)３年英語ｽﾋﾟｰｷﾝｸﾞﾃｽﾄ予備日   1月10日(火)第３学期始業式        


