
（2022年 12月 22日） 

  
 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

２０２３年、新しい１年が始まりました。今年の干支はウサギ。十二支は

暦や方角を表す漢字に動物を当てはめたものですが、ウサギのぴょんぴょん

と跳ねる姿から「飛躍」の意味が込められることもあるそうです。 

新たな目標を胸に、新年を迎えた人も多いと思います。皆さんにとって、

今年が「飛躍」の１年になるように応援しています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひとこと（保健室へのご質問・ご意見がありましたらお寄せください）        新宿区立四谷中学校 

 

 

 
  年  組               （保健だより掲載時の名前の公表について  可 ・ 不可） 

 令和５年１月１３日 

四谷中学校  保健室 

報告数が高い順 
北区（2.64 人） 

八王子市（2.56 人） 

荒川区（2.33 人） 

町田市（2.08 人） 

練馬区（1.95 人） 

渋谷区（1.86 人） 

世田谷（1.84 人） 

中野区（1.80 人） 

南多摩（1.64 人） 

多摩小平（1.27 人） 

多摩立川（1.10 人） 

き  り  と  り 

大きな流行の発生・

継続が疑われるこ

とを示す。 

4週間以内に大きな流行が発生する可能性があ

ること、流行発生後であれば、その流行がまだ終

わって いない可能性があることを示す。 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


