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風薫る５月 

校長 門脇 伸也 

 

時間を決めて、校長室の窓を開け、空気の

入れ替えをしています。養護学校の正面にあ

る桜の木を通して流れ込む風からは、「風薫

る５月」らしく生命力を感じます。雨あがり

の後は、洗い流されたような清涼感あふれる

風が吹き込んできます。 

さて、５月末までの休校延長が決まりまし

たが、出口の見えない新型コロナウイルスと

の闘いに、少しずつ希望の芽が見えてきまし

た。６月の学校再開へ向けて、新たに準備を

始めていきます。 

私たち教育公務員に対して、東京都から

GW 中の過ごし方として、自宅待機や不要不

急の外出を控えること、外出自粛を厳格に守

ることが求められていました。そして、これ

からは「コロナウイルスを持ち込まない」こ

とを念頭に学校再開の準備を進めていきま

す。ただし、児童・生徒、教職員が一同に集

まるような学校生活ができるようになるに

は、しばらく月日がかかることでしょう。ど

のような形にせよ学校再開に向けて出来るこ

とを進めていきたいと思います。 

現在、「３密」の状態を避けるため、教職

員の勤務は、ABC の３つのグループの交代勤

務制にしています。また自宅勤務や時差通勤

も勧めています。しかし、通勤の実態から乗

降客の多い新宿駅を経由する教職員が多くお

ります。 

そこで、まず現在の教職員勤務のシフトを

見直してまいります。教職員の感染リスクを

今まで以上に避けることを考えねばなりませ

ん。そのため、教職員の出勤体制によって

は、お子さんのお預かりが出来ない日が起こ

りうるかもしれません。その際はご理解とご

協力をよろしくお願いします。 

次に、学校と家庭の定期連絡の回数を増や

していきます。子どもたちは益々学校が恋し

くなる頃だと思います。今、とれるコミュニ

ケーション手段は電話による会話です。直

接、会話ができないお子さんに対しては、保

護者の方に仲介していただけると助かりま

す。テレビ電話などの通信環境が整っていな

いことは残念でなりませんが、よろしくお願

いします。 

先週、連絡をとらせていただいたあるご家

庭から 

母 :「夕方から、家族で散歩しています。

新宿養護学校はあちらの方角にあるよ」と遠

くを指さして、教えていたそうです。 

子 :「早く学校へ行きたいなぁ」 

と学校へ行くことを心待ちにしていることを

伺いました。 

 散歩により、季節の移ろいを感じることも

あるでしょう。外へ出ることが難しい場合

は、感染防止の観点から行う「換気」を通し

て、お子さんとの会話のなかに「清涼感あふ

れる風」や「新鮮な空気」、５月の花の種

類、そして色や形、香について等々の自然を

感じられる話題をとりあげてみてください。 

私たちは今、「辛抱」することが大切です

が、時には自然をめでる心や美しいことを美

しいと感じること、笑いたい時は笑い、泣き

たい時は泣き、心に感じたことを表にだすこ

とは、心のバランスをとるために大切なこと

です。「コロナに負けないぞ」を大きな声で

叫んでみるのもたまには良いかもしれません

ね。一緒に頑張りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

中学部の畑に咲いている花です。何と

いうお花でしょうか 

学校に来たら答え合わせをしましょう 



 

 

 

 

よろしくお願いします！  

         小学部 中桐 萌果  

  

初めまして。このたび４月から着任しまし

た、中桐萌果です。昨年度まで区立小学校の

知的障害特別支援学級で生活支援員をしてい

ました。新宿養護学校は、明るく、温かい雰

囲気に包まれていてとても幸せです。子ども

たちの小さな芽をしっかりと見逃さず、でき

た喜びを日々の成長に繋げていきたいです。

私も子どもたちと日々笑顔いっぱいで過ごし

ていきながら、成長していきたいです。よろ

しくお願いします。  

 

楽しみです！    

小学部 長嶋 泉実  

 

 はじめまして。この度、新宿養護学校に産

休育休代替として着任させていただきました

長嶋泉実と申します。初めての経験ばかりで

すが、新宿養護学校のアットホームであたた

かな雰囲気に感謝しながら子どもたちと一緒

に楽しく勉強できることにわくわくしていま

す。新宿養護学校の子どもたち、保護者の皆

様、先生方から様々なことを学び、一生懸命  

頑張っていきたいと思います。よろしくお願  

いします。 

 

はじめまして  

    中学部 飯塚 侑里 

 

皆さま、はじめまして。この度、新宿養護

学校で新規採用となりました飯塚侑里です。

昨年度までは、世田谷区立小学校の支援員と

放課後等デイサービスの非常勤職員をしてお

りました。新しい子どもたちとの出会いと、

これから始まる日々に、胸を高鳴らせている

ところです。たくさんの事を吸収し、学びな

がら、一生懸命努めて参ります。どうぞよろ

しくお願いいたします。 

 

笑顔いっぱい温かい場所 

小学部 山本 咲 

 

出産休暇・育児休業により、２年間お休

みをいただいておりました。２年前は中学部

を担当させていただいており、今年からは小

学部です。久しぶりの学校は変わらず笑顔い

っぱいの温かい場所で、児童生徒の皆さんに

はまだ少ししか会えていないのが残念です

が、成長した姿の皆さんに会えることが楽し

みです。また、元気いっぱいの可愛い小１～

３年生の皆さんとも早く仲良くなりたいで

す。保護者の皆様に寄り添いながら、楽しく

安全に教育活動を行っていければと思ってお

ります。よろしくお願いいたします。  

 

はじめまして  

        訪問学級 北島 征明     

 

 はじめまして。この４月から新宿養護学校

に新規採用として着任させていただきまし

た。昨年までは、非常勤講師として、高校で

は情報を、特別支援学校の中学部や高等部で

は数学や情報の授業を担当していました。こ

れまでにさまざまな学校で学んだことを活か

して、新宿養護学校のみなさんと一緒に学ん

だり、成長したりできることを楽しみにして

います。はやくみなさんとお会いしたいと思

っています。どうぞよろしくお願いいたしま

す。 

 

新たな出会い  

       訪問学級 近藤 めぐみ  

 

 この度、新宿養護学校に着任させていただ

きました、近藤めぐみと申します。昨年度は

区立小学校の教員としてたくさんの子どもた

ちと関わってきました。着任後は、これから

の新しい出会いに毎日わくわくしています。

たくさんの笑顔を届け、学び、子どもたちと

一緒に成長していきたいと思います。どうぞ

宜しくお願いいたします。 

 

 

新たなスタート  

        訪問学級 鎌田 沙織  

 

 皆様、始めまして。この度、新宿養護学校

に新規採用となりました、鎌田沙織と申しま

す。この春に大学を卒業したばかりで、大学

では特別支援学校の教員を目指して学んでい

たため、晴れて新宿養護学校で教員としてス

タートできることを嬉しく思っています。笑

顔を忘れず、子どもたちと一緒に成長してい

ける教員であるよう私自身も精進して参りま

す。どうぞよろしくお願いいたします。  

 

 

 

 



 

はじめまして  

         養護教諭 油浦 光子  

  

 この度、葛飾区の小学校より異動して参り

ました養護教諭の油浦光子（ゆうらみつこ）

です。一人一人の輝く子どもたちと共に、新

しい毎日を歩んでいくことを楽しみにしてい

ます。初めての環境の中で不慣れなところも

ありますが、私自身も学びながら成長してい

きたいと思います。どうぞよろしくお願いい

たします。 

 

 

よろしくお願いいたします  

         看護師 丸山 友里江  

 

 はじめまして。以前は病院・福祉施設で勤

務し沢山の経験をさせて頂きました。新宿養

護学校では子どもたち、先生方からひとつひ

とつ学びながら子どもたちの成長を楽しみに

私自身も頑張ってまいります。どうぞよろし

くお願いいたします。  

 

 

よろしくお願いいたします  

看護師 大西 厚子  

 

初めまして、子供が大好きで、東京都立

特別支援学校では、子供たち、それを支えて

いる保護者の方々、教職員の方々から病院と

は違う多くのことを学ばせて頂き、その全て

が私の宝物であり財産です。 

 ４月から子供たちに関われる機会ができた

ことは本当にうれしく、新宿養護学校の一員

として行動がとれるように一つ一つ丁寧に関

わって行きたいと思います。 

 

 


